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Adres 

Louis Braillelaan 100  

2719 EK Zoetermeer 

Contact 

info@zw-connect.nl 

079 – 329 07 07 

 

ZWconnect heeft subsidie beschikbaar gekregen van ZonMw om coaching te organiseren. Dit voor 

coaching die gericht is op het versterken van de mentale vitaliteit van werkenden, die als gevolg van de 

coronapandemie hiervoor extra ondersteuning nodig hebben. Onder mentale vitaliteit wordt verstaan: 

iemand die zich geestelijk sterk en fit voelt, en beschikt over veel energie, grote veerkracht en veel 

doorzettingsvermogen. De regeling kent twee doelgroepen: werkenden in het algemeen en thuis of 

hybride werkenden. De coaching is dus in te zetten voor zorg- en welzijnsprofessionals en voor 

stafmedewerkers. 

 

Leden van ZWconnect kunnen een bijdrage krijgen van maximaal 1.000 euro per traject, als de 

coaching wordt ingekocht bij een gecertificeerde coach. 

 

1) Eisen aan de coaching 
Een traject moet gericht zijn op het bieden van persoonlijke coaching/begeleiding van medewerkers, 

waarbij de mentale vitaliteit wordt versterkt, die als gevolg van de coronapandemie extra ondersteuning 

nodig hebben. Deze begeleiding moet worden ingehuurd door een werkgever. 

 

Een traject moet worden uitgevoegd in de periode van 5 november 2022 tot en met 5 september 2023, 

en kan bestaan uit meerdere contactmomenten. 

 

De coach/begeleider moet voldoen aan een van deze criteria: 

1. Een NOLOC-keurmerk bezitten (Nederlandse Orde voor Loopbaanadviseurs en Outplacement 

Consulenten); 

2. Gezondheidszorgpsycholoog of psychotherapeut met BIG-registratie; 

3. Arbeid & organisatiepsycholoog of arbeid & gezondheidspsycholoog met een NIP-registratie 

(Nederlands Instituut van Psychologen). 

De werkgever die gebruik maakt van deze subsidie is verantwoordelijk om er op toe te zien dat de coach/ 

begeleider hier aan voldoet. 

 

2) Beschikbare vergoeding en berekening 
• Voor een traject van één werknemer is maximaal 1.000 euro subsidie beschikbaar, met een 

maximaal uurtarief van 125 euro. Deze bedragen zijn inclusief btw. Per deelnemer kan er 1 

traject worden gevolgd. 

• Als het uurtarief hoger is dan 125 euro, wordt voor de berekening het uurtarief afgetopt op 125 

euro. 

• Per kwartaal wordt de verantwoording overgedragen aan ZWconnect (zie de volgende pagina), 

waarna een voorschot van 70 procent van de gerealiseerde en verantwoorde trajecten wordt 

uitbetaald. 

 

3) Aanvraag indienen bij ZWconnect 
Om in aanmerking te komen, dien je direct bij ZWconnect een aanvraag in. Vul daarvoor de 

onderstaande tabel in en mail deze naar Michel Winnubst (Michel@zw-connect.nl). 

• Voor 4 deelnemende organisaties is een bedrag beschikbaar van 11.000 euro, breed in te zetten 

voor alle werknemers. 

• Voor 4 organisaties is 6.000 euro beschikbaar, voor hybride/thuiswerkende medewerkers. 

Je kunt je inschrijven voor beide doelgroepen. De toekenning van het budget gebeurt op basis van first-

come-first-serve. Aanvragen kan vanaf 17 oktober tot en met 31 oktober 2022. 
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Doelgroep Aantal trajecten Gemiddelde bedrag per traject (incl. btw) 

Algemeen werkenden:  €  

Hybride/ thuiswerkers:  €  

 Naam Opleiding en keurmerk 

In te zetten coach(es):   

 

4) De uitvoering en verantwoording 
In het kort: voor het aan de subsidie verbonden onderzoek moet een basis van gegevens van de 

deelnemers en trajecten aangeleverd worden, hiervoor is een Excel-format beschikbaar vanuit 

ZWconnect. ZWconnect heeft een mailvoorbeeld opgesteld om de deelnemers te informeren hierover. 

Verder is voor de financiële verantwoording een factuur nodig van de inhuur van de 

coaching/begeleiding. 

 

Deelname aan onderzoek 

Om subsidie van ZonMW te krijgen, verlangen zij medewerking van de deelnemers aan een onafhankelijk 

onderzoek over deze trajecten. Deelnemers aan de coachingstrajecten worden per mail uitgenodigd om 

een online vragenlijst in te vullen. Mogelijk worden zij daarnaast ook uitgenodigd voor een verdiepend 

gesprek. Dit onderzoek wordt uitgevoerd door Regioplan; ZWconnect levert hiervoor de noodzakelijke 

deelnemersinformatie aan. 

 

Per traject moet voor het onderzoek de volgende informatie aangeleverd worden: 

• Van het traject: 

o Startdatum 

o Einddatum 

o Trajectvorm (fysiek, online, hybride) 

• Van de deelnemer: 

o Hoogst afgeronde opleiding 

o E-mailadres 

 

Verantwoording kosten 

De kosten voor de inhuur van de coaching wordt door coach gefactureerd aan de werkgever, die de 

factuur betaald. Voor de verantwoording moet de betaalde factuur van de ingehuurde coach/begeleider 

aangeleverd worden aan ZWconnect, met de volgende informatie: 

• De naam van de coach 

• Het aantal uitgevoerde trajecten 

• Per traject de (totaal) besteedde tijd 

• Gehanteerd uurtarief 

• Op de factuur staat BTW duidelijk en apart vermeld 

 

De werkgever geeft daarbij ook aan richting ZWconnect voor welke doelgroep de verschillende trajecten 

zijn (dit kan per mail). 

Deze informatie is nodig om er zorg voor te dragen dat: duidelijk is wie de coaching heeft aangeboden, 

en om er voor te zorgen dat er maximaal 1.000 euro, tegen een maximum tarief van 125 euro, wordt 

gefinancierd vanuit de subsidie. 

 

Als niet aan de verantwoordingsvereisten wordt voldaan kan er geen subsidie verstrekt worden. 


